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 سیاق 

این) کے   اقوام متحدہ (یو  ایجنڈا میں رواداری، احترام اور امن کے فروغ کے لئے کھیلوں کی   2030پائیدار ترقی کے لئے 

شراکت پر زور دیا گیا ہے، جبکہ یو این او ڈی سی (منشیات اور جرائم کے بارے میں اقوام متحدہ کے دفتر) نے وی ای کی 

یو این او  2015۔ اقوام متحدہ 2020) میڈیکو، 2021؛ کینٹن، 2021لی ہے (کینٹن، روک تھام میں کھیل کے کردار پر روشنی ڈا

کے دوران،   2015-2001). پاکستان وی ای سے سب سے زیادہ متاثر ہونے والے ممالک میں سے ایک ہے:  2018ڈی سی  

نقصان اٹھایا، جس سے   جانوں کا  80،000پاکستان نے دہشت گردی سے متعلق سرگرمیوں کے ذریعے ایک اندازے کے مطابق  

پیچیدہ نقصان پہنچایا گیا (آصف،   بانے کو  ۔ 2015) باسط،  2018؛ آصف،  2018ملک کے معاشی، سماجی اور ثقافتی تانے 

). آبادی کے لحاظ سے، پاکستان مستقبل کے وی ای کے لئے انتہائی غیر محفوظ ہے: نوجوان پاکستانی آبادی کا 2015ولکنز،  

اور انتہا پسند تنظیموں کی طرف سے ہیرا پھیری کی اعلی سطح کی اطلاع دیتے ہیں (آصف اور   فیصد سے زیادہ ہیں،  60

 ). 1999۔ میسی، 2014۔ فیئر ایٹ ال، 2012) پراچہ، 2022؛ 2022دیگر، 

 مقاصد 

اگرچہ پاکستان میں متعدد تنظیمیں نوجوانوں کو تعلیم دینے اور پرامن معاشروں کو فروغ دینے کے لئے کھیلوں اور جسمانی 

سرگرمیوں کو اوزار کے طور پر استعمال کرتی ہیں ، لیکن پرتشدد انتہا پسندی (وی ای) سے نمٹنے میں کھیلوں برائے ترقی 

دار کا جائزہ لینے کے لئے کوئی منظم تحقیق نہیں کی گئی ہے۔ یہ تحقیق پاکستانی اور امن (ایس ڈی پی) پروگراموں کے کر

نوجوانوں میں وی ای کی روک تھام میں ایس ڈی پی اقدامات کے امکانات کو تلاش کرکے اس خلا کو پر کرنے کی کوشش 

 کرتی ہے۔ 

 پاکستان میں نوجوانوں میں وی ای کی روک تھام میں ایس ڈی پی پروگراموں کے کردار کا جائزہ لیں۔ .１

نوجوانوں پر مبنی ایس ڈی پی پروگراموں کے کلیدی عوامل کی نشاندہی کریں جو وی ای کی روک تھام میں کردار  .２

 ادا کرتے ہیں۔

پاکستان میں کام کرنے والے نوجوانوں پر مبنی ایس ڈی پی پروگراموں کے اسٹیک ہولڈرز کے تصورات کا تجزیہ  .３

 کریں۔

 طریقے 

اس مطالعے میں کھیل برائے ترقی اور امن (ایس ڈی پی) کے شعبے اور نوجوانوں میں پرتشدد انتہا پسندی (وی ای) کی روک 

تھام (وی ای) کے اہم لٹریچر پر توجہ مرکوز کی گئی۔ ایک معیاری تحقیقی طریقہ کار کا استعمال کرتے ہوئے ، ایس ڈی پی 
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پروگراموں میں کلیدی اسٹیک ہولڈرز ، بشمول پروگرام کے شرکاء ، این جی او عہدیداروں اور رضاکاروں کے ساتھ انٹرویوز 

اور فوکس گروپ مباحثوں کے ذریعہ اعداد و شمار جمع کیے گئے تھے۔  اضافی اعداد و شمار متعلقہ دستاویزات کے تجزیے 

او ز اور سرکاری رپورٹس ، نیز پروگرام کے شرکاء پر این جی اوز کے  کے ذریعے حاصل کیے گئے تھے ، جیسے این جی

پاس موجود اعداد و شمار کے اعداد و شمار۔ مضبوط اور بصیرت افروز نتائج کو یقینی بنانے کے لئے، تحقیق نے پاکستان میں 

 مختلف ایس ڈی پی پروگراموں کی تحقیقات کرکے تقابلی نقطہ نظر اپنایا۔ 

 اعداد و شمار کا تجزیہ

موضوعاتی تجزیہ کے ذریعے مزید تجزیہ کیا جائے گا ، ایک ایسا طریقہ جو اعداد و شمار کے جمع کردہ اعداد و شمار کا 

؛ براؤن اینڈ 2014اندر نمونوں (موضوعات) کی شناخت ، تجزیہ اور رپورٹنگ کی اجازت دیتا ہے (براؤن اینڈ کلارک ، 

ندر بنیادی معنی اور تعلقات کو بے نقاب کرنے  ). یہ نقطہ نظر معیاری اعداد و شمار کے ا2012) الہوجیلان، 2014کلارک ، 

کے لئے ایک لچکدار لیکن سخت فریم ورک فراہم کرتا ہے۔ منظم اور گہرائی سے تجزیہ کو یقینی بنانے کے لئے ، این ویوو  

کی تنظیم ، سافٹ ویئر کو انڈکٹیو کوڈنگ کے عمل کو آسان بنانے کے لئے استعمال کیا گیا تھا۔ این ویوو نے اعداد و شمار  14

درجہ بندی اور تصور کو قابل بنایا ، تھیم کی ترقی کے تکرار کے عمل کی حمایت کی اور اس بات کو یقینی بنایا کہ نتائج  

کے امتزاج نے محققین کو شرکاء کے نقطہ نظر کے سیاق  14اعداد و شمار میں مبنی تھے۔ موضوعاتی تجزیہ اور این ویوو  

رکھتے ہوئے معیاری اعداد و شمار کی بڑی مقدار کو منظم طریقے سے منظم کرنے کے قابل  و سباق اور نزاکت کو برقرار 

 بنا کر تجزیہ کی قابل اعتمادیت اور گہرائی میں اضافہ کیا۔

 نتائج 

متوقع نتائج کو چار تحقیقی مقاصد میں تقسیم کیا گیا ہے۔ عالمی سطح پر، ہمیں یقین ہے کہ اس مطالعے کے نتائج ہمیں بہتر 

طور پر سمجھنے میں مدد دیں گے کہ کس طرح ایس ڈی پی پروگرام پاکستان میں نوجوانوں میں وی ای کی روک تھام میں  

 اور وی ای کی روک تھام کے لٹریچر کی موجودہ صورتحال. مدد کرتے ہیں اور دنیا بھر میں ایس ڈی پی

کیوبیک اور پاکستان کے درمیان یہ تحقیقی تعاون کیوبیک کے محققین کو وی ای ریسرچ کے بین الاقوامی نقشے پر کھڑا 

کرنے کی صلاحیت رکھتا ہے۔ یہ بہترین طریقوں کا اشتراک کرنے ، رہنمائی فراہم کرنے اور وی ای کو مؤثر طریقے سے  

الک کی مدد کرنے کا موقع فراہم کرتا ہے۔ اس مطالعے کے نتائج اور حل کرنے میں اسی طرح کے چیلنجوں سے نبردآزما مم

سفارشات کو عالمی سطح پر بڑھایا اور لاگو کیا جاسکتا ہے ، جس سے وی ای کو نمایاں طور پر روکا جاسکتا ہے اور  

 کمیونٹی لچک پیدا کی جاسکتی ہے۔

 حوالے 

ویسٹ ایسٹ جرنل آف   ). موضوعاتی تجزیہ: اس کے عمل اور تشخیص کا ایک تنقیدی جائزہ.2012الہوجیلان، ایم آئی ( -
 . 47-39)، 1( 1، سائنسزسوشل 

جولائی) کھیل نوجوانوں میں پرتشدد انتہا پسندی کی روک تھام میں مدد کر سکتے ہیں۔ گفتگو.   4، 2022آصف، یو ( -

https://theconversation.com/sports-can-help-prevent-violent-extremism-in-youth-181696 

). ترقی اور امن اور متشدد انتہا پسندی کے لئے کھیل: پاکستان میں نوجوانوں میں پرتشدد انتہا پسندی کی  2018آصف، یو ( -

-https://sروک تھام کے لئے ترقی اور امن کے پروگراموں کے لئے کھیل کا کردار. 

space.snu.ac.kr/handle/10371/144131  

باسط. پرتشدد انتہا پسندی کا مقابلہ: پاکستان کے انسداد بنیاد پرستی اور بنیاد پرستی کے خاتمے کے اقدامات کا جائزہ لینا۔  -

 https://www.ipripak.org/wp-content/uploads/2015/10/3-art-s-15.pdf 68-44)، 15( 2آئی پی آر آئی جرنل، 
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). "موضوعاتی تجزیہ" صحت اور تندرستی کے محققین کو کیا پیش کرسکتا ہے؟ صحت 2014براؤن، وی، اور کلارک، وی (

 https://doi.org/10.3402/qhw.v9.26152. 26152)، 1(  9اور فلاح و بہبود پر معیاری مطالعہ کے بین الاقوامی جرنل، 

بین الاقوامی تنظیموں کی  یو این او ڈی سی.  -). منشیات اور جرائم کے بارے میں اقوام متحدہ کا دفتر 2021کینٹن، ایچ ( -
 ). روٹلیج. 244-240(صفحہ  2021یوروپا ڈائریکٹری 

). جمہوری اقدار اور عسکریت پسند سیاست کی حمایت: پاکستان  2014فیئر، سی سی، ملہوترا، این، اور شپیرو، جے این ( -

 . 770-743)، 5( 58کے ایک قومی سروے سے ثبوت۔ تنازعات کے حل کے جرنل، 

 https://doi.org/10.4324/9780203794623). سماجی سرمائے. 2016فیلڈ، جے (

)۔ کھیلوں کے مطالعہ کے لئے تحقیق کے طریقے.  2010گریٹن ، سی ، جونز ، ڈی آئی ، گریٹن ، سی ، اور جونز ، آئی ۔ ( -

https://doi.org/10.4324/9780203879382 

). بریڈ فورڈ میں پاکستانی مسلمان مردوں پر تشدد کے بدلتے ہوئے نمونوں پر طبقاتی، صنفی اور مذہبی  1999میسی، ایم ( -

 . 866-845)، 5( 22، نسلی اور نسلی مطالعہ اثرات۔

). منشیات اور جرائم دہشت گردی کی روک تھام کی شاخ کے بارے میں اقوام متحدہ کے دفتر کا کردار. 2020میڈیکو، ایم ( -

 میں. ایڈورڈ ایلگر پبلشنگ.  بین الاقوامی قانون اور دہشت گردی پر تحقیقی ہینڈ بک

. DAWN.COMمئی). پاکستان میں اسلامی بنیاد پرستی اور نوجوان  31، 2012پراچہ، این ایف ( -

https://www.dawn.com/news/722828 

اقوام متحدہ. پائیدار ترقی کے اہداف کے حصول میں کھیلوں کا کردار۔  -

https://www.un.org/en/chronicle/article/role-sport-achieving-sustainable-development-goals 

). کھیلوں کے ذریعے جرائم کی روک تھام. منشیات اور جرائم کے بارے میں اقوام متحدہ کا دفتر. 2018یو این او ڈی سی. ( -

https://www.unodc.org/dohadeclaration/en/topics/crime-prevention-through-sports.html  

لاکھ افراد ہلاک   13). ڈاکٹروں کے گروپ کا کہنا ہے کہ امریکہ کی 'دہشت گردی کے خلاف جنگ' میں 2015ولکنز، بی ( -

killed-million-3-1-http://www.digitaljournal.com/news/world/study-ہوئے۔ ڈیجیٹل جرنل. یہاں دستیاب ہے: 

terror/article/429180-on-war-usa-ni 
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